LAMPREIA um prato
DO RIO MINHO de exceléncia

PROGRAMA DE ANIMACAO
MELGACO | 15 de janeiro a 15 de abril de 2018

GASTRONOMIA E VINHOS

Enoturismo - Rota do Vinho Verde Alvarinho
Provas gratuitas de vinhos no Solar do Alvarinho e nas adegas aderentes a Rota do vinho
Alvarinho.

Solar do Alvarinho
Sala de provas, bar e loja de artesanato, vinhos, fumeiro e outros produtos locais.
Tel. 251410 195 | solardoalvarinho@cm-melgaco.pt

Castaboa
Tel. 965 428 901 | castaboa@portugalmail.pt

Quintas de Melgaco

Vouchers com oferta de uma garrafa de Alvarinho QM na escolha do menu “Lampreia a
Quintas de Melgaco” nos restaurantes parceiros: Chafarix | Mini Zip | Paris | Sabino |
Tasquinha da Portela

Tel. 251410020 | quintasdemelgaco@sapo.pt

Quinta de Soalheiro
Visita a Quinta de Soalheiro com visualizagcao do Terroir e das vinhas Biologicas

Prova de vinhos e fumeiro da Quinta de Folga
Tel. 251416 769 | www.soalheiro.com | quinta@soalheiro.com

Reguengo de Melgaco
Tel. 251410150 | www.reguengodemelgaco.pt | geral@reguengodemelgaco.pt

Marcagoes de visitas as adegas através do Solar do Alvarinho:
Tel. 251410195 | solardoalvarinho@cm-melgaco.pt | rotadoalvarinho@cm-melgaco.pt

Fumeiro tradicional | Visitas Guiadas

Quinta de Folga - Fumeiro Tradicional de Melgaco (Raca Bisara)

Visita a quinta e a produc¢ao com menus de degustacao especializados

Marcagdes em: Tim. 967 076 079 | wwww.quintadefolga.com | quintadefolga@quintadefolga.com
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Producao de Queijo Artesanal

Prados de Melgaco

Visita a exploracao e provas de queijo de cabra

Marcagdes em: Tel. 251 414 093 | geral@pradosdemelgaco.pt

Artesanato

ARTES — Centro de Artesanato

Trabalho ao vivo de artesanato | Bonecas com trajes tipicos | Velharias | Compotas
Marcagées em: Tel. 251 402 133 | artes-rosamaria@hotmail.com

Melgaco em Sabores
Compotas I Licores | Docaria tipica
Marcagées em: Tel. 251 416 237 | TIm. 960 478 720 | melgacoemsabores@hotmail.com

TURISMO DE NATUREZA/AVENTURA

Porta do PNPG de Lamas de Mouro | Rede de Percursos Pedestres

Venha conhecer uma das sete maravilhas naturais de Portugal e a mais antiga area protegida
do pals, a "Porta de Lamas de Mouro", uma estrutura de rececao, interpretacao, animacao e
educacao ambiental do Parque Nacional da Peneda-Gerés.

Tel. 251 465010 | www.cm-melgaco.pt | portadelamas@cm-melgaco.pt

Na Rota da Lampreia | Grupo Melgaco Radical (25% de desconto em todas as atividades)
Rafting “Lampreia e Alvarinho sé no Rio Minho”

Eco-Rafting “Navegar com as lampreias”

Caminhada “No trilho da lampreia”

Rapel suspenso e salto pendular “Pendurados no Rio Minho”

Todos os fins-de-semana.

Marcacgbes em:
Tel. 251402 155 | TIm. 96 700 63 47 | www.melgacoradical.com | geral@melgacoradical.com

Atividades de montanha (20% de desconto em todas as atividades)

Tours:"Vinho alvarinho”| “Na pegada do Lobo Ibérico” | "Aldeias Maravilha”

Arvorismo, rapel, slide, escalada, passeio pedestre e passeio com pastores.

Marcagdes em: Tel. 251 466 041 | www.montesdelaboreiro.pt | geral@montesdelaboreiro.pt

n

Rafting no Rio Minho | Melgagco Whitewater (20% de desconto)
Marcagoes em: Tel. 933 459 751 | www.melgacoww.pt | gerala@melgacoww.pt
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TOURING CULTURAL

Rede Melgaco Museus

O concelho de Melgaco possui uma série de museus e nucleos museoldgicos com
valiosissimas colecdes, que proporcionam uma visao integrada da Cultura e Patrimonio,
imprescindivel no panorama de Melgaco.

Passe Melgaco Museus (Vélido para toda a Rede de Museus de Melgaco)
Preco: 2,50 € - validade de 6 meses

Nucleo Museoldgico da Torre de Menagem
Instalado no interior da Torre de Menagem, ex-libris da arquitetura militar concelhia, possui
uma exposicao dedicada ao Patrimonio arquitetdnico e arqueoldgico, desde a Pré-histéria até

a ldade Contemporanea.
Tel. 251410191 | nucleomuseologico@cm-melgaco.pt

Museu do Cinema
Desde maquinas, aparelhos e objetos do Pré-Cinema, até cartazes originais em tela,
fotografias e documentos diversos, e uma exposicao que ilustra o percurso do cinema ao

longo dos tempos.
Tel. 251 401 575 | museudecinema@cm-melgaco.pt

Espaco Memoria e Fronteira
Dedicado a histéria recente do concelho, relacionada com o contrabando e a emigracao,

pretende-se rememorar a vida clandestina e perigosa de muitos homens e mulheres melgacenses.

Tel. 251 418 106 | memoriaefronteira@cm-melgaco.pt

Nucleo Museoldgico de Castro Laboreiro

Este ndcleo museoldgico abarca a terra, 0s castrejos e as criacoes ao longo da Historia. Os dois
patamares do edificio evocam a morfologia do territério: o planalto, as brandas, as inverneiras
e os lugares fixos. E uma visdo do que foi a evolucdo da ocupacdo humana na freguesia de
Castro Laboreiro.

Tel. 251 465 016 | museuclaboreiro@cm-melgaco.pt

Porta do PNPG de Lamas de Mouro | Rede de Percursos Pedestres

Estrutura de rececao, interpretacao, animacao e educacao ambiental do Parque Nacional da
Peneda-Gerés (PNPQG).

Informacgoes: Tel. 251 465 010 | portadelamas@cm-melgaco.pt
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EVENTOS/INICIATIVAS

Encontro Solidario de Reis e Janeiras
27 JAN | 21h30 | Casa da Cultura

Fim de semana de harmonizacdes: Lampreia&Alvarinho 3 e 4 marco

3 MAR | 20h00 - Jantar Vinico "Harmonizacao da lampreia do Rio Minho com o Alvarinho ”

4 MAR | Casa da Cultura - Caminhada tematica "Pela Rota das Pesqueiras” com a simulacao
da pesca da lampreia nas histéricas pesqueiras do Rio Minho e visita ao Museu da Lampreia
(Arbo) | Showcooking e degustacao da Lampreia do Rio Minho

All Music Fest

22h00 | Casa da Cultura

Manuel Furia | 19 JAN

Few Fingers |23 FEV

Hourglass | 10 MAR | no ambito da iniciativa Cultura+Mulher
TT Syndicate | 24 MAR

Lince | 13 ABR

Exposicao “As Pesqueiras do Rio Minho”
1a31MAR | Casada Cultura

Fim de Semana Gastronémico

Cabrito do Monte Assado no Forno e Bucho doce
23,24 e 25 de marco | Restaurantes e Alojamento aderentes do concelho de Melgaco

IV BTT XCO Vila de Melgaco 25 de Marco
Tel. 251 400 440 | info@melgacosportscenter.com

Mais informacoes:
Loja Interativa de Turismo de Melgaco
turismo@cm-melgaco.pt | Tel. 251 402 440
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